	[image: ]	
[bookmark: _Hlk7000778]Modelovanie® Informácie a Súhlas s Modelujúcim telovým ošetrením
 
Tento document slúži na poskytnutie užitočných informácií pred Vašim prvým telovým makro-exfoliačným ošetrením tela, Modelujúcou telovou kúrou.

[bookmark: _Hlk113881776]Frekvencia ošetrení :
- Jedno ošetrenie týždenne
- Na každom ošetrení :
· Makro-exfoliácia (viď tabuľka nižšie)
· Mikrovibračná masáž
· [bookmark: _Hlk113881808]Aplikácia Bloomea prípravkov, ktoré sú vyvinuté pre účely ošetrenia


	EXPERT protokol

	Ošetrenie 1
	Ošetrenie 2
	Ošetrenie 3
	Ošetrenie 4
	Ošetrenie 5
	Ošetrenie 6

	10 B/F
	20 B/F
	30 B/F
	40 B/F
	50 B/F
	60 B/F



[bookmark: _Hlk113881862] (B/F = ošetrenie pokožky posunom prístroja po pokožke tam a späť)

[bookmark: _Hlk113881881]V závislosti od reakcii Vašej pokožky môže kozmetička znížiť alebo mierne zvýšiť počet B/F pohybov.
V prípade zníženia množstva B/F Vám kozmetička navrhne pridať ďalšie ošetrenie/a, aby sme Vám mohli garantovať najoptimálnejšie výsledky kúry.
V niektorých prípadoch (tzv. Odolná pokožka) bude potrebné absolvovať viac ošetrení na dosiahnutie najlepších možných výsledkov.

[bookmark: _Hlk113881909]Znaky účinnosti ošetrenia:
Nasledujúce 4 znaky účinnosti ošetrenia sa vyskytujú po alebo už počas každého ošetrenia:
1. Pocit mravčenia alebo pocit tepla: tento pocit môže pretrvávať niekoľko dní.
2. Viac či menej výrazné začervenanie v závislosti od typu pokožky. Začervenanie trvá v priemere 48 – 72 hodín. Začervenanie postupne mizne. Môže po ňom ostať mierne zhnednutá pokožka (akoby opálená). Tá spontánne vymizne 4 až 6 týždňov po ukončení kúry
3. Primerane vysušená pokožka, ktorá ľahko absorbuje Bloomea® krém (bohatý na kyselinu hyaluronovú, elastín a kolagén). Táto fáza je korigovaná Bloomea® krémom. Pocit suchej pokožky pretrváva niekoľko dní a aplikácia Bloomea telového krému je preto nevyhnutná.
4. Znakom maximálnej efektivity je olupovanie pokožky. Táto fáza je znakom, že Vaša pokožka sa obnovuje. Vyskytuje sa zvyčajne počas makro-exfoliácie na ďalšom ošetrení. 
										

[bookmark: _Hlk7001104]Čo robiť po každom ošetrení:
[bookmark: _Hlk113881989]- Používajte Bloomea krém v dňoch medzi ošetreniami a to aspoň 2x denne: ráno a večer. Ak máte pocit diskomfortu na Vašej pokožke počas dňa, neváhajte opäť použiť Bloomea krém. Bloomea kozmetika je navrhnutá tak, aby pokryla špecifické potreby pokožky po Modelujúcom ošetrení a zabezpečila maximálnu efektívnosť ošetrenia.
Použitie inej kozmetiky môže mať za následok zníženie komfortu pleti a efektivity ošetrenia.
[bookmark: _Hlk113882046]Po každom ošetrení budete vidieť okamžité a neustále sa zvýrazňujúce zlepšenie. Najoptimálnejšie výsledky po telovej kúre pretrvávajú 1 mesiac od posledného ošetrenia.
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[bookmark: _Hlk7001116]Kontraindikácie (Pravdivé zaškrtnite)

	[bookmark: _Hlk7001139]Pokožka spálená po opaľovaní
□ áno □ nie
	Popáleniny
□ áno □ nie

	Rakovina
□ áno □ nie
	Depigmentácia
□ áno □ nie

	Herpes
□ áno □ nie
	Mikrocysty
□ áno □ nie

	Zapálené akné
□ áno □ nie
	Liečba akné prebiehajúca alebo za posledných 6 mesiacov
□ áno □ nie

	Podozrivé znamienka/ iné kožné útvary
□ áno □ nie
	Injekcie (botox / HA) v priebehu predchádzajúceho 1 týždňa
□ áno □ nie

	Chemický peeling v priebehu posledného 1 mesiaca
□ áno □ nie
	Permanentný make-up alebo tetovanie
□ áno □ nie


[bookmark: _Hlk7001163][bookmark: _Hlk113882302]Pre ošetrovanú oblast musia byť všetky odpovede NIE.

[bookmark: _Hlk7001291]Váš súhlas pred absolvovaním o šetrenia (zaškrtnite pre vyjadrenie Súhlasu)
[bookmark: _Hlk113882358]□ Bol/a som informovaný/a o kontraindikáciách a potvrdzujem, že môžem byť ošetrený/a.
□ Prečítal/a som si znaky efektivity Bloomea® Modelujúceho ošetrenia pre vybraný typ kúry. 
□ Súhlasím, že sa nevystavím slnku bez použitia opaľovacieho krému minimálne 3 dni po každom ošetrení, najlepšie počas celej kúry, aby moja pleť citlivo nezareagovala na slnečné lúče a aby sa dosiahli najlepšie možné výsledky ošetrenia.
□ Počas celej kúry budem hydratovať pleť použitím Bloomea krému a to aspoň 2x denne: ráno a večer.
□ Pred každým ošetrením budem kozmetičku informovať o pocite horúcej pokožky, začervenaní, suchej pokožke a olupovaní kože, aby mohlo byť moje ďalšie ošetrenie správne nastavené a maximalizoval sa tak efekt ošetrenia.

[bookmark: _Hlk7001322]Výnimočné nežiadúce reakcie: zhoršenie akné v ošetrovanej oblasti. Ide o veľmi zriedkavú nežiadúcu reakciu, ktorá sa môže vyskytnúť počas kúry alebo do 1 mesiaca od ukončenia kúry. V prípade výrazného zhoršenia akné nie je možné ďalej pokračovať v ošetreniach. 

Ja, dole podpísaný/á,…………………………………….. prehlasujem, že som si prečítal/a a plne porozumela všetkým informáciám, ktoré mi boli poskytnuté ohľadom Bloomea ošetrenia, čo potvrdzuje tento dvoj-stranový dokument a vyhlasujem, že môžem byť ošetrený/á.
Zároveň sa zaväzujem dodržiavať všetky odporučenia v súvislosti s ošetrením. 



V ............................dňa ....../....../......
Podpisom vyjadrite, že ste si document prečítali a súhlasíte:
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